
 

2. Tendenza al suicidio e 
all’autolesionismo 

1. Danni ad altri 

3. Autosufficienza 

4. Relazioni sociali 

21. Cadute 

20. Dolori 

18. Moto 

17. Controllo del peso 

15. Fumo 

14. Nuovo ricovero 

13. Gestione dei farmaci e 
aderenza alla terapia 

11. Formazione / 
perfezionamento 

professionale e lavoro 

19. Disturbi del sonno 

16. Consumo di sostanze 7. Conflitti interpersonali 

5. Sostegno informale 

8. Eventi di vita traumatici 
 

10. Finanze personali 

InterRAI CMHSvizzera  Supporto per il networking dell’Elenco dei punti d’allarme dei CAPs Nome del cliente 


